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Chers Amis, Chers Adhérents,

Bienvenue en DECEMBRE, que ce mois soit celui de la magie de I'amour et de la lumiére et que cette fin

d'année vous apporte la joie, I'abondance, la paix et la santé dans votre coeur.

Ce mois ci, nous vous emmenons en Alsace a Goxwiller a la découverte de Vizir un charmant dromadaire

et de Silke Roth sa propriétaire qui nous accompagnent dans cette formidable aventure.

Bonne lecture en notre compagnie !
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Toutes les informations sur le dromadaire se trouvent sur le site par le lien suivant

https://www.dromacity.org/

Toutes les informations sur le chameau, lama et alpaga se trouvent sur le site par le lien suivant

https://www.dromacity.org/dromacity-nouvelle-aquitaine-france/
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DROMACITY SAHARA TUNISIE

L'amour du dromadaire de 3a 73 ans!

Le festival de Douz a bien eu lieu avec son lot de joies mais aussi de tristesses. Peu d'étrangers
cette année pour cause de frontieres fermées et/ou de la recrudescence des cas de Covid. Mais
heureusement notre chamelier francais Jac dit "Chibani" était en Tunisie pour relever encore
une fois le défi avec sa fidele monture du désert , "Adou". Affrontant les 42 km du marathon de
Douz et a son rythme, 1'équipage a rallié la place Hnich pour larrivée de la compétition.
Félicitation Jac!

Le dromadaire de l'équipe DromaCity "Kourola" a lui réalisé une trés belle performance en
vitesse sur 2km se classant ler avec son petit jockey, un poids léger qui convient bien a sa
monture. Une belle victoire qui nous a rempli de bonheur car apres 2 ans d'arrét des
compétitions l'année 2021 se finissait tres bien pour nous.

Kourola s'est ensuite qualifié pour le marathon ou il a été exemplaire et en téte tout au long de
I'épreuve. Bien mené par son jockey il est arrivé dans le peloton de téte. Encore une victoire
pour l'équipe.

Toutefois, apres avoir été mis au repos a l'arrivée, notre dromadaire champion s'est écroulé
victime, sans doute, d'une crise cardiaque. C'est un membre de l'équipe que nous perdons et
nous nous associons notre tristesse a son entraineur, a sa propriétaire et a son jockey.
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DROMACITY DJANET SAHARA ALGERIE

Visiter le sud de I'Algérie c'est prendre un bain de nature vierge. Tant d'années que le tourisme
était réduit a rien ! Du coup, ce sont des espaces immenses et immaculés qui vous transportent
dans un monde neuf comme au premier jour de notre planete. Les traces laissées ne seront que les
votres !

Le sud de I'Algérie c'est aussi la resplendissante vie touaregue avec ses codes, ses rites et sa culture
ancestrale. Des hommes et des femmes qui vivent et connaissent le grand désert depuis toujours.
Cette culture aujourd'hui, vous ne pouvez la rencontrer qu'en Algérie, les autres pays Mali, Niger,
Libye n'étant pas accessibles hélas pour cause d'instabilité.

Nous allons en 2022 programmer un voyage "ressource" silence, marche, contact avec la nature
et partage de connaissances avec nos guides. Nous sommes train d'étudier le parcours et le tarif de
ce voyage avec Bouba, notre correspondants DromaCity et l'agence Inirane qui se chargera des
formalités pour que nous puissions obtenir les visas. Si vous n'étes pas encore un saharien
convaincu, I'Algérie sera le voyage de votre vie et vous tomberez amoureux de ce pays. Je vous le
garantis.

Venez!

NIRANE Vovages\
Tél/fax: ©029.4%.31.77
Mobile Alg: 00213,(0)6.63.13.60.4%
Mobile Fr: 0033,(0)6.64.%1.59.%1
E-mail: INIRANE voyages@hobmail.com /
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C'est avec un réel plaisir que notre Président Koki Chette et notre Secrétaire général Chérif Allatchi Galma
ont recu Hindou Oumarou Ibrahim dans la région de 1'Ennedi au nord du Tchad. La représentante
tchadienne des peuples autochtones aupres de I'ONU venait a la rencontre des communautés nomades et des
éleveurs de la région de 'Ennedi pour y faire un constat écologique sur le changement climatique. Nous
sommes heureux et honorés qu'elle est choisi de voyager avec notre équipe.

Pendant ce temps 1la, Elodie Arrault, notre intrépide wonder woman, participait a un programme de
restauration et reboisement dans la région de Guera et Mongo au centre du Tchad, dans la continuité de son
projet Dadji de plantation le long de la muraille verte de Dakar a Djibouti de septembre 2022 a septembre
2023. Un souffle vert a pas de dromadaire...
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DROMACITY LEBJAWI MAURITANIE

La Mauritanie posséde deux phénomeénes géologiques inégalés en Afrique
"L'ceil de I'Afrique" également nommeée structure de Richat ou Guelb er Richat, est une
formation géologique exceptionnelle. On la trouve dans le désert du Sahara mauritanien prés
de Ouadane. Large d’environ 50 kilometres de diametre, I'incroyable structure fascine autant
les scientifiques que les observateurs. Déecouvert en 1950, c'est une mission spatiale en 1965

qui a révélé au grand public cette merveille issue d'une forme de volcanisme géant rarissime
de plus de 100 millions d'années.
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Le monolithe de Ben Amira pres de Choum, un paisible monstre sans pareil en Afrique. Haut
de 600 m cette masse granitique se classe 3eme des plus grands monolithes au monde, les 2
autres étant situés en Australie.

Vous pourrez le découvrir grace la vidéo de Jade Mietton "Chaud"
https://www.youtube.com/watch?v=JB-vDPOcJPc

La Mauritanie, un pays surprenant et exceptionnel !
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Personnalite du mois - La fabuleuse histoire de

Silke Roth

et de Vizir. un charmant dromadaire a Goxwiller en Alsace

"Je suis originaire de Goxwiller, petit village en Alsace. Ma premiére rencontre et
contact avec les camélidés ce fat Vizir . Sinon uniquement de loin ou par photos. j'ai
contacté Coralie Lemeur qui m'a redirigé vers l'élevage en Lozére, et il y a eu
beaucoup d'échanges pour s'assurer qu'il se porterait bien chez nous. J'ai le projet de
le monter et de l'atteler et de me promener sur le "sentier des chameaux" qui se
trouve non loin de chez nous au pied du Mont sainte Odile. Par chance, arrivé en
février 2011, il s'est vite senti chez lui dans notre domaine. Il fait partie de la famille
et nous rend bien tout I'amour qu'on lui donne. Il es incroyable. Pour le moment on
s'occupe déja correctement de lui. Pas de projets d'en avoir d'autres."

Depuis, le camélidé s’est adapté a I'environnement alsacien et suscite toujours
autant 'attention des passants.

Un réve devenu réalité

Mais d’'ou vient ce projet insolite ? Tout commence avec Jean-Marie, le papa de
Silke. Durant ses voyages, il a été amené a rencontrer des dromadaires. Bien
qu'’il les ait adorés, Jean-Marie n’a jamais pu les monter. Depuis, il s’est mis en
téte qu'un jour, lui aussi posséderait un dromadaire. Sa fille, Silke, I'a toujours
soutenu dans ce projet. "A la base c’était I'envie de mon papa. Et puis c’est devenu
la mienne", avance-t-elle. Oui mais, pourquoi un dromadaire ? "Pourquoi pas ?
Nous sommes amoureux des animaux. Soutenus par leur famille, ils se sont lancés
et ont finalement trouvé Vizir. "Celui-la est sympathique et il a cet avantage de
pouvoir étre monté" explique-t-elle.

Apres un petit déjeuner tot le matin a base de foin, le camélidé rejoint ses
nouveaux amis, les chevaux. Le troupeau passe en général la journée dans le pré.
«Vizir se la coule douce du matin au soir finalement», affirme la paysagiste.
Lorsque Silke rentre du travail, elle retrouve aussitot son dromadaire pour une
derniere balade dans les rues de Goxwiller.

N: | 2

DECEMBRE 2021 WWW.DROMACITY.ORG




Le week-end, Vizir part toute la journée en excursion avec Silke ou son pére sur
les sentiers d’Alsace. Il effectue des grandes balades «pour qu’il apprenne a
connaitre tout ce qui '’entoure, que ce soient les voitures, les gens, la route ou les
choses qui bougent. Il a encore beaucoup a apprendre», développe Silke. Quelques
regards se posent sur lui, des voitures ralentissent et les gens s’arrétent. La
curiosité qu’attise Vizir ne trouble pas Silke pour autant. Toujours ouverte a la
discussion, elle répond aux questions des passants. «C’est un bonheur de s’en
occuper, un plaisir quand on aime les bétes. Il est trés affectueux, il apprend vite
donc c’est un plaisir de travailler avec lui et d’échanger. Parce que ce sont des
instants d’échanges finalement», confie-t-elle. Pour la jeune femme, il est bien
plus qu'un animal, mais un véritable compagnon.

Forcément, lors de ses premieres sorties pour rejoindre les prés environnants,
Vizir créé 1'évenement dans le village : "Les enfants surtout passent pour le voir,
et je pense que les gens du village I'aiment bien", explique Silke. Vizir lui passe
beaucoup de son temps avec Crémant, 30 ans passés, I'un des chevaux de Silke et
de sa famille. Depuis qu’il a été pris en photo en train de se promener dans le
village de Gertwiller lundi 19 avril 2021, Vizir, un jeune dromadaire fait
sensation sur les réseaux sociaux et aupres des médias. Est-ce le prochain
embléme de 1'Alsace? Apres les cigognes, un dromadaire est en train de devenir
la mascotte de la région ces derniéres semaines. "Quand les gens l'aperc¢oivent, ils
sont surpris et finalement ¢a leur plait bien", sourit Silke Roth. "Les gens s’arrétent,
regardent", confirme Silke qui loue les qualités de sa béte, "curieuse", mais aussi
"douce, calme" et parfois "un peu tétue".

Prochaine étape pour Silke : le monter quand il aura atteint cing ou six ans et
sera déja bien éduqué "et peut-étre méme lui faire découvrir le sentier des
chameaux, jusqu'au Mont Sainte-Odile" lance Silke en souriant.
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Vizir ne pourra étre monté qu’a partir de ses 5 ans, il passe donc le plus clair
de son temps a la ferme entouré de Crémant, un cheval de 31 ans, "avec qui
il s’entend tres bien". Vizir 300 kg pour 1m80 au garrot, a la peau dure. Ou
plutét les poils robustes. "L’hiver, il a une laine qui lui permet de supporter les
températures. Il la perd en été, et en fabrique a nouveau pour I’hiver d’apres". 11
peut toujours se réfugier au chaud dans son box quand il pleut ou vente.

L’Alsace va-t-elle voir naitre le premier élevage de dromadaire ? "Avec la
publicité qu’on lui fait, peut-étre", s'amuse encore Silke Roth qui avoue
malgré tout avoir réfléchi avant de se lancer dans l'aventure.

A le voir, déambulant par exemple du c6té d’'Obernai, Vizir semble en effet
étre "tombé au bon endroit".

Pour en savoir plus sur Tara et Russell et la Camel Connection :

www.camelconnection.com
www.charitycameltrek.com
Instagram : @camelconnection
Facebook : Connexion chameliére
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St. Jacques au beurre blanc de lait de chamelle

Equipment : 1 planche a découper, 1 casserole, 1 poéle, 1 éminceur.
Ingrédients : 600 g. St. Jacques fraiches (décoquillées), 1 cl huile de
tournesol, 125 g. beurre, 2 échalotes, 25 cl vin blanc sec, 50 cl creme
fraiche fleurette de préférence, 20 cl lait de chamelle liquide, pincée
sel et poivre du moulin

Instructions:

Préparez du beurre blanc au lait de chamelle, ciselez finement les
échalotes, incorporez les échalotes dans la casserole et y ajouter le
vin blanc, laissez réduire a feu doux, lorsque le vin a totalement
réduit, incorporez le beurre ( 120g) petit a petit, incorporez ensuite
la créme fraiche, incorporez le lait de chamelle, saler, poivrez et
réservez la préparation soit au bain marie, soir a feu trés doux en
mélangeant de temps en temps.

Préparez les Saint Jacques, escalopez chaque St. Jacques, ajoutez la
poéle a feu vif avec le beurre ( 5g) et 'huile de tournesol, lorsque la
poéle est fumante ajoutez délicatement vos St. Jacques, laissez les 2
a 3 minutes de chaque coté (en fonction de la taille de vos St.
Jacques)

Dressez vos St. Jaques et versez le beurre blanc au lait de chamelle

RECETTE ORIGINALE
WWW.CAMEL-IDEE.COM
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Saumon mariné au lait de chamelle

Equipement : 1 couteau filet de sol, 1 planche a découper, 1 plat a
rebords, 1 plat pour le dressage

Ingrédients : 600 g. filet entier de saumon, 75 cl huile d'olive, 15 cl
citron pressé, 10 g. lait de chamelle en poudre, 1/2 botte aneth, 2
pincées Sel et poivre du moulin

Instructions : préparez la marinade. Mettez dans le plat a rebords
I'huile d'olive. Ajoutez le citron pressé. Ajoutez le lait de chamelle
en poudre. Ajoutez l'aneth ( juste lavée, pas taillée). Remuez
Découpe du saumon : Mettez le filet de saumon sur la planche a
découper, c6té peau (sur la planche). Coupez en biseaux finement et
régulierement avec le filet de sol. Ajoutez immédiatement chaque
morceau dans la marinade. Une fois la totalité du saumon débité
mettez le saumon mariné durant 2 heures. Retirez ensuite les
morceaux de saumon et dressez dans un plat, ajoutez un peu
d'aneth pour la décoration

RECETTE ORIGINALE
WWW.CAMEL-IDEE.COM



Le lait de chamelle peut sauver les chameaux
Alors que la population de chameaux diminue considérablement en Inde, 'augmentation de la demande de ses produits laitiers peut aider a raviver
leur nombre et les moyens de subsistance de leurs éleveurs.

Le chameau seul moyen de transport

11 fut un temps, pas tres lointain, ou le seul moyen de transport a travers les déserts de I'ouest de I'Inde était le chameau. Capables de traverser sans
effort le terrain et les conditions météorologiques hostiles, des centaines de milliers de ces animaux, pendant des siecles, ont transporté des
personnes et des marchandises a travers le Gujarat et le Rajasthan, tout en labourant les terres agricoles et en transportant les produits et
équipements agricoles dans les Etats voisins du Punjab, de 'Haryana et de I'Uttar Pradesh. et Madhya Pradesh. au nord de I'Inde.

Construction des autoroutes

Puis sont venues les autoroutes - juste entre 2014 et 2018, le Rajasthan a construit 4 116 km d’autoroutes - apportant dans leur sillage des bus, des
camions et des tracteurs. Le chameau, considéré comme faisant partie intégrante du paysage de l'ouest de I'Inde comme les dunes de sable, s'est
rapidement retrouvé hors de propos et indésirable, et les éleveurs ont commencé a ressentir le fardeau de nourrir un grand nombre d’animaux.

Abandon des chameaux

«Lorsque le chameau ne servait plus pour le transport, les éleveurs ont commencé a abandonner leurs animaux parce qu'’ils n’étaient pas en mesure de
gagner un revenu pour les nourrir», explique Ilse Kohler-Rollefson, fondatrice de Camel Charisma, basée a Sadri, Rajasthan, et qui a travaillé avec les
éleveurs pour promouvoir des moyens de subsistance alternatifs grace a des produits a base de chameaux. «Pour gagner de l'argent, certains éleveurs
vendaient clandestinement des chameaux pour leur viande. Personne n’en a parlé, car cela allait a I'encontre de leurs normes sociales. Mais ne pas avoir
d'autre source de revenus signifiait qu'ils devaient fermer les yeux sur la tradition. Les Raikas obligés malgré eux et contre leur tradition de vendre leurs
chameaux pour survivre." Avec l'intention d’arréter ce massacre illégal, le gouvernement du Rajasthan a déclaré le chameau comme animal d’Etat
en 2014 et a arrété sa vente a d’autres Etats. «Traditionnellement, les Raikas - qui sont éleveurs de chameaux depuis des siécles - ne vendaient pas leurs
animaux pour l'abattage. Les chameaux males étaient vendus a la foire aux bestiaux de Pushkar comme animaux de trait pour les Etats voisins, et ils se
vendraient a de bons prix. Mais la décision du gouvernement a eu pour effet une chute spectaculaire des prix: de 10 000 a 15 000 pour un chameau male,
les prix sont tombés a 1 000 . "Cela a été un désastre pour les Raikas », déclare Sundeep Bali, un photographe et artiste qui documente la vie des Raikas
depuis plusieurs années et qui travaille en étroite collaboration avec People For Animals (PFA), a Sirohi, au Rajasthan. «Lorsque les autoroutes ont
commencé a sillonner I'Etat, elles ont commencé a perturber les routes migratoires traditionnelles des Raikas; vous ne pouvez pas traverser plusieurs
autoroutes avec 3 000 animaux. »

Les communautés menacées

Qutre les populations de chameaux, ce qui est menacé, ce sont les moyens de subsistance de communautés telles que les Rabaris, les Fakirani Jats,
les Samas et les Sodhas qui sont éleveurs depuis des générations. Eleveurs par nature, ils se déplacent généralement avec leurs troupeaux sur des
étendues d’environ 250 km a 300 km afin que les animaux puissent se nourrir d'une grande variété de végétation. Leurs itinéraires et arréts
varient selon les saisons et la disponibilité de 'eau et de la nourriture pour les animaux. «Les Raikas, qui constituent un sous-segment des Rabaris, ont
une immense connaissance de ces animaux, de leur comportement et de leurs habitudes alimentaires. IIs croient qu'ils ont été créés par le seigneur Shiva
pour s’occuper des chameaux », dit Bali. «C'est le lien qu'ils partagent avec les animaux. Et les chameaux en Inde ne sont pas sauvages, ce sont des animaux

domestiques. Ils ne peuvent pas survivre seuls dans la nature. »
PRKISTAN @
Cachemire.,
Panjab Wal Pradesh

Chandigarh

's‘@
oy

N: | 2

DECEMBRE 2021 WWW.DROMACITY.ORG 10


https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fwww.camel-idee.com%2Fcategorie-produit%2Flait-de-chamelle%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGm8vauD9EYGivy047_5otDB2Y2tw

Des fonds pour aider les vaches mais pas les chameaux

PFA, Sirohi, possede le plus grand centre de sauvetage de chameaux du pays et joue un réle important dans leurs vaccinations et leurs traitements
médicaux. Bali, qui aide a sensibiliser et a collecter des fonds, dit qu'il est toujours beaucoup plus facile de collecter des fonds au profit des vaches,
mais pas des chameaux. «J'ai vu a quel point il est difficile pour les éleveurs de planifier leurs voyages sur des centaines de kilométres sur plusieurs mois,
que ce soit vers des Etats comme le Madhya Pradesh, otl les animaux ont été emmenés paitre, ou a la foire de Pushkar. Et puis, s'ils ne peuvent vendre
aucun animal et gagner de l'argent, c’est trés difficile pour eux. »

Lutte pour la survie

Reconnaissant cette lutte pour la survie, Kohler-Rollefson, un médecin vétérinaire allemand, a lancé Camel Charisma avec Hanwant Singh
Rathore, originaire de Jodhpur. «Cest en septembre 1990 que je suis venu en Inde», se souvient Kohler-Rollefson. «Je ne m’attendais pas a rester aussi
longtemps.» L'objectif était de vendre des produits a base de lait de chamelle qui pourraient étre une source de revenus pour les éleveurs. «Nous
vendons du lait de chamelle congelé, qui est emballé dans la glace et vendu directement aux clients. Nos clients sont généralement des parents d’enfants
autistes, de cancéreux ou d'allergies alimentaires. Nous avons également développé du fromage de chameau, qui a un trés bon gott et une durée de
conservation plus longue, et donc plus facile a expédier. Nous pensons qu'il a beaucoup de potentiel en tant qu’aliment santé patrimonial."

Le lait de chamelle : la solution

Le lait des chameaux indiens est trés différent de ceux de leurs homologues du Moyen-Orient. Comme ils sont élevés par des pasteurs, les
chameaux du Gujarat et du Rajasthan ne sont pas gardés dans des parcs (comme au Moyen-Orient) et ne sont pas nourris avec du fourrage
standard, qui est donné aux vaches laitiéres et aux buffles en Inde . Au lieu de cela, les animaux errent sur de vastes étendues de terre, se
nourrissant d'un large éventail de végétation naturellement augmentée, qui a souvent des propriétés médicinales. Ce régime garanti que le lait de
chamelle est trois fois plus riche en vitamine C et plus riche en nombreux macro et micro-minéraux (comme le fer, le zinc, le cuivre, le sodium, le
magnésium, le manganeése et le potassium) par rapport au lait de vache. Il a des taux de lactose plus faible et est donc donc plus facilement digéré par
ceux qui ont une intolérance au lactose; sa teneur en lactoferrine aide a prévenir l'arthrite, tandis que son insuline naturelle (comme les peptides)
aide a gérer le diabete. Il a également des effets bénéfiques sur les enfants autistes.

La vente de lait de chamelle une solution a développer

Kohler-Rollefson de Camel Charisma dit que si la vente de lait de chamelle a été bonne pour certains éleveurs, la grande majorité d’entre eux n'en
ont pas encore profité. «Je recois des appels de dizaines d’éleveurs qui veulent vendre leur lait, mais il n'y a pas de demande pour absorber I'offre
supplémentaire», dit-elle. «Il devrait y avoir des initiatives gouvernementales pour créer des moyens de subsistance, et de l'argent devrait étre dépensé pour
promouvoir le lait de chamelle, en lui faisant savoir a quel point il est précieux. Il existe des offices de commercialisation gouvernementaux pour des
produits tels que le jute, le thé et le café qui en font la promotion; il devrait y avoir quelgue chose de similaire pour le lait de chamelle. Si la demande pour ce
produit augmente, les choses se mettront en place. »

Besoin d'investissements

Elle estime également que I'élevage de chameaux nécessite désespérément des investissements a impact social pour décoller. «Les avantages peuvent
étre énormes, non pas en termes de rendement financier, ce qui prendra du temps, mais en ce qui concerne les moyens de subsistance des populations, la
conservation des chameaux et de la biodiversité, ainsi que I'approvisionnement en aliments extrémement sains.»

Le lait de chamelle pas une mode, un super-aliment essentiel

Ajmera estime que la demande de lait de chamelle n’est pas une mode et qu'elle est la pour rester. «C'est un super aliment», dit-il. " Mais, en méme
temps, il ne deviendra jamais courant, car nous avons grandi avec du lait de vache et de buffle et sommes habitués au gott." Cependant, il estime que la
diversification du portefeuille de produits afin que le lait soit utilisé comme ingrédient dans d’autres produits peut contribuer a accroitre sa
demande. Consommer du lait de chamelle est excellent pour la santé mais également pour la survie des peuples du Rajasthan.

Les éleveurs de chameaux du Gujarat et du Rajasthan ont changé leurs traditions séculaires et se sont mis a vendre du lait de chamelle pour
survivre. Reste a savoir si les consommateurs de lait changeront ou non leurs gotts pour aider le chameau a survivre.

Source: www.forbesindia.com
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