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Chers Amis, Chers Adhérents,

La newsletter de Février 2021 va aborder différents sujets ...

Une actualité riche en événements passés et a venir dans les pages suivantes dont je vous souhaite bonne
lecture.
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Toutes les informations sur le dromadaire se trouvent sur le site par le lien suivant
https://www.dromacity.org/

Toutes les informations sur le chameau, lama et alpaga se trouvent sur le site par le lien suivant
https://www.dromacity.org/dromacity-nouvelle-aquitaine-france/
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DROMACITY TUNISIE

L'équipe de DromaCity Sahara Tunisie s'est
réunie autour d'un projet collectif et fait son
cinéma ! Acteurs, metteur en scéne, dialoguiste
ou preneur de son et d'images, personne n'a
épargné sa peine et son imagination.

LE RETOUR, c'est l'histoire d'un pére qui va
choisir des destins trés différents pour ses deux
fils....... Revenir au village et faire la rencontre
d'un fréere totalement inconnu ne se fera pas
sans difficultés.

On attend de voir la réalisation de ce court
métrage, LE RETOUR, tourné avec les moyens
du bord au téléphone portable mais qui, sans
aucun doute, nous fera partager une existence
de saharien, un moment de vie entre choix et
résignation. Une belle initiative de 1'équipe
DromaCity Sahara Tunisie qui recoit tous nos
encouragements pour ce projet.
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DROMACITY TCHAD

Tchad, une réelle volonté de promouvoir son patrimoine culturel.

Par décret 0155/PR/MDTCA/2021 du 09 février 2021, le Maréchal du Tchad, Chef de I'Etat, Chef du
Gouvernement, Président du Conseil des Ministres et sur proposition du Ministre du Développement
Touristique de la Culture et de I'Artisanat, il est institué une journée nationale du patrimoine en abrégé
« JNP » en mémoire de l'inscription du premier site inscrit (lacs ounianga) au Patrimoine Mondial de
I'Humanité.

Cette journée sera célébrée le 19 juillet de chaque année. L'objet principal de cette manifestation est
d'inciter les citoyens tchadiens a s'intéresser a leur culture et/ou patrimoine culturel matériel et
immatériel.

Le dromadaire sera de ce fait mis en avant au titre de sa valeur culturelle et économique.
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DROMACITY DJANET
SAHARA ALGERIE

Alors que 1'Algérie nous manque tant, ce pays,
comme d'autres, maintient ses frontieres fermées
pour respecter les regles sanitaires internationales et
limiter la propagation du virus. Il faudra attendre
encore des mois pour que le tourisme, au sens large
du terme, puisse reprendre. Il fallait donc s'y
résoudre et l'équipe de DromaCity Djanet Sahara
Algérie a fait le choix de privilégier le tourisme
national pour faire découvrir le patrimoine
exceptionnel du grand sud aux algériens du nord et
de l'intérieur. Une rencontre Nord/Sud pas si
fréquente qui aura bénéficié de l'impact de la
pandémie limitant les voyages a l'international pour
s'instaurer. DromaCity Djanet Sahara Algérie a su
rebondir en offrant son expérience et les trésors d'un
Sahara encore inconnu des algériens.

Félicitation a eux pour ce regain d'énergie et de
motivation qui leur permettra d'attendre des jours
meilleurs.
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MAURITANIE
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MAISON DES ARTISTES

La République Islamique de Mauritanie a donné
le jour a des artistes plus talentueux les uns que
les autres. Nous les avions déja rencontrés en
2006 lors de la réhabilitation de la Maison des
Artistes (créée en 2004) a Nouakchott. Situé
maintenant dans le quartier Ilot K, la Maison
des Artistes est un lieu accueillant des peintres,
des sculpteurs, des graphistes dont le but est de
promouvoir la culture artistique mauritanienne.
Figurant sur de nombreux supports, le
dromadaire est régulierement mis a l'honneur
et pour preuve, nous vous dévoilons ici la
réalisation d'Oumar BALL, jeune artiste aux
multiples talents déja réclamé dans de
nombreux salons internationaux (Dakar, Paris).
Il représente l'art mauritanien et nous le
remercions d'avoir choisi le dromadaire comme
symbole de son pays lors de sa derniére
exposition. Bonne continuation a lui pour ce
projet.
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Valeri Crenshaw d'ou venez vous ?

Je suis née a Shamrock Farms a Manhattan, Kansas USA. Eleveuse de
bétail depuis 5 générations, j'ai grandi a cheval, en élevant du bétail
Angus et en aimant tous les animaux avec ma famille.

Quelles études avez vous faites ?

A l'université, j'ai étudié la psychologie. Je suis
thérapeute/psychologue spécialisée dans les victimes ayant subi des
traumatismes. Ma thérapie a moi ce sont mes dromadaires.

Votre lére rencontre avec des dromadaires ?

Mon histoire d'amour avec le vaisseau du désert (le dromadaire) a
commencé il y a de nombreuses années. Mon pére m'a emmené a l'dge
de 17 ans a l'étranger au pays des dromadaires. A travers le désert du
Sahara vers la frontiére entre I'Egypte et la Libye, j'ai eu mon premier
contact avec les dromadaires et ils sont entrés dans mon cceur. Depuis
je suis une chameliére nord-américaine qui ne peut pas imaginer sa vie
sans eux.

Quels sont les premiers dromadaires a arriver au ranch ?

En 2006, mon pere réfléchissait a l'idée d'avoir un dromadaire. Nous
sommes allés a la ferme d'animaux exotiques de Nickerson, c'était
comme arriver a Disney Land. A perte de vue, des enclos de
dromadaires. On nous présente Simon un male de 3 ans, de couleur
claire, amical, qui avait I'habitude de fumer des cigarettes et Sam un
bébé noir de 9 mois avec des yeux qui m'ont instantanément fait
fondre. Il avait l'air hirsute, comme si personne ne l'avait jamais
touché, né avec un probleme a la jambe, il n'a jamais pu étre utilisé
pour travailler. Mon cceur a éclaté de bonheur quand papa a dit que
nous les prenions tous les deux. L'attente de la livraison était atroce.
Le jour ou la remorque est arrivée au ranch, j'ai couru jusqu'a la
maison demander a Granny, Grampy et ma tante de venir. Méme

aujourd'hui, 15 ans plus tard, je souris encore quand je pense a Simon -
repabtisé Siwa - il est sorti, a regardé autour de lui comme pour dire :
«Vous avez mis le temps pour me ramener a la maison ?» Il était
instantanément a l'aise a Shamrock Farms. Le jeune Sarid était un peu
différent. Il était inquiet, méme effrayé. Nous l'avons conduit dans la
grange. Il s'est blotti dans le coin et s'est mis a mordiller la grillede
stress. Il était a Shamrock Farms depuis 10 minutes quand je 1'ai brossé
pour gu'il puisse ressembler au beau dromadaire qu'il était censé étre.
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La nouvelle de leur venue a voyagé rapidement et le week-end de
nombreux visiteurs sont venus voir les dromadaires de Shamrock
Farms.

Quelle place prend les dromadaires dans votre votre vie actuelle ?
Mon adoration pour les dromadaires m'a également emmenée dans le
monde entier pour participer a des foires, assister a des concours de
beauté, encourager les courses et golter au lait de chamelle dans les
laiteries. L'un des moments forts de ses aventures a été quand j'ai
rejoint avec mon pere un groupe de Raika et leur troupeau de
dromadaires pour une randonnée de 7 jours dans le célebre festival de
Pushkar en Inde. Je suis également allée en Algérie, au Kazakhstan, en
Mongolie, en Tunisie, en Turquie et dans une grande partie du Moyen-
Orient a la recherche de connaissances et d’expériences sur les grands
camélidés.

Que sont devenus Sarid et Siwa ?

Malheureusement, Siwa et Sarid ne font plus partie du troupeau. Sarid
s'est cassé la jambe il y a plusieurs années et méme si nous avons fait
toutes les chirurgies nécessaires, j'ai dG prendre la décision de le
laisser partir. Ce fut le chagrin le plus dur de ma vie. J'étais en
désordre, tout comme Siwa. Voir Siwa pleurer était encore plus
difficile pour moi. Au bout d'un moment, mes parents m'ont acheté
Algier pour soulager ma douleur.

Combien de dromadaires avez vous et que faites vous avec ?

j'ai 3 males adultes et 2 jeunes d'ici un mois ils sont encore avec leurs
mamans. Bientoét 5 ! Mes dromadaires aident le ranch a lutter contre
les mauvaises herbes et nous utilisons leur fumier comme engrais. Je
vends aussi leur laine. Mais mon travail préféré pour eux est de laisser
les étudiants vétérinaires pratiquer avec eux et de les familiariser a
soigner ses magnifiques animaux. Ils n'ont pas beaucoup d'expérience
dans les écoles vétérinaires américaines, il est donc de notre devoir
d'aider a promouvoir les dromadaires.

Vous avez une autre passion concernant les grands camélidés ?

Qui une passion envahissante, dévorante et colteuse, je suis une
grande collectionneuse de tout ce qui concerne les grands camélidés
(chameaux et dromadaires) et mon souhait le plus cher est d'ouvrir un
jour un musée qui abritera la plus grande collection de dromadaires et
chameaux au monde.
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Website : www.cameltalesandshamrocks.com

Travel blog : www.travelblog.org/

Bloggers/crenshawroehler

Facebook : Valeri Crenshaw

Instagram : valerispassport / camel.lady
valericrenshaw



FABRICE
WEECKSTEEN
DIRECTEUR DE
LA SOCIETE
CAMEL-IDEE

DromaCity le remercie de nous faire partager ses
connaissances et son expérience sur le lait de chamelle, de nous
autoriser a diffuser ses qualités et ses bienfaits au travers de
recettes et d'articles concernant la santé et ce chague mois.

Une longue expérience dans le domaine de l'élevage et des
relations avec le milieu des acteurs spécialistes du chameau et
du dromadaire de par le monde a amené la société a
sélectionner pour votre bien étre le meilleur lait de chamelle,
afin que vous profitiez de ses nombreuses vertus. La société
CAMEL -IDEE est consultée a titre d’expert pour accompagner
des programmes autour du développement du lait de chamelle.
Actuellement impliquée dans un projet européen

le CAMELMILK qui a pour objectif la création dun business-
model pour la production, la transformation et la distribution
du lait de chamelle sur le bassin méditerranéen. En contact
régulier avec les équipes de recherche spécialistes du lait de
chamelle, la société est au fait des nouveaux résultats de
recherche sur les bénéfices nutritionnels du lait de chamelle.

Sa mission s’articule sur trois axes:

-Sensibiliser le grand public sur les propriétés nutritionnelles
du lait de chamelle.

-Inscrire leur démarche dans un projet de développement
durable, écologique et équitable. -Promouvoir des produits de
haute qualité au meilleur prix.

Avec ces objectifs et en aidant la production laitiere cameline,
CAMEL -IDEE aide a : Développer de nouveaux produits de
qualité nutritionnelle forte, Créer une valeur ajoutée financiere
dans des régions défavorisées, Créer de I'emploi local et lutter
ainsi contre la migration des populations vers les grandes
agglomérations. -Préserver les traditions, Créer des liens entre
les populations urbaines et rurales, en national et a
l'international, Lutter contre la désertification par l'utilisation
d'un pastoralisme raisonné et écologique dans les régions au
climat semi-désertique.
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CUISINE RECETTE:
_LES CREPES
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Camel-idée

Crépes au lait de chamelle

Temps de préparation : 20min
Temps de cuisson : 10min
Type de plat : Gotter Cuisine: Francaise

Portions: 4 Personnes
Equipment :
1 cul de poule, 1 fouet, 1 poéle, 1 louche, papier absorbant.

Ingrédients : 3 CEufs, 250 g. Farine, 50 Cl. Lait de chamelle, 3 CI.
Grand-Marnier, 1 Pincée Sel, 10 g. Beurre.

Instructions : Dans le cul de poule verser la farine avec le sel et
tamiser, créer un puit au centre. Ajouter les ceufs puis les
battre. Incorporer les ceufs a la farine. Monter au lait de
chamelle délicatement tout en battant régulierement avec le
fouet. Ajouter le Grand-Marnier. Mettre la poéle a feu vif.
Mettre un peu de beurre dans la poéle et 1'étaler avec le papier
absorbant. Verser une louche d'appareil a crépe dans la poéle
Laisser cuire, 1 a 2 minutes, faire sauter et laisser cuire 1
minute. Vous pouvez déguster ces crépes avec une confiture
bio ou une pate a tartiner maison.

UNE RECETTE ORIGINALE WWW.CAMEL-IDEE.COM
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BEAUTE : BAIN AU LAIT DE CHAMELLE
Source Camel-idée

Voila une petite recette a base de lait de chamelle et d’huiles
essentielles pour retrouver de I'énergie. Faites vous plaisir et
pour cela, rien de tel qu'un bon bain chaud pour se détendre.
Si en plus, le plaisir olfactif s'ajoute, le bonheur est alors total.
Avant de vous plonger dans la baignoire, vous pouvez mettre
quelques bougies, du chauffage et un peu de musique.
Ensuite, dans un petit récipient, vous pouvez préparer votre
mélange a base de lait de chamelle et d’huiles essentielles.
Le lait de chamelle servira de support ici mais il a aussi la
qualité d’adoucir la peau. Pour un bain relaxant : 30 ml lait de
chamelle + 4 gouttes d’huile essentielle de Lavande vraie + 4
gouttes de petit grain Bigaradier (ou Orange douce) + 2
gouttes de Basilic exotique. Vous mélangez et vous mettez
dans le bain cette préparation. Pour un effet réparateur, il
faudra rester 20 minutes. Pour un bain effet minceur : 30 ml
de lait de chamelle + 8 gouttes de Géranium rosat + 5 gouttes
de Pamplemousse. Avec nos remerciement a Maria-Luisa
Weecksteen directrice de 'école de Naturopathie La Natur'O
Naturelle qui a crée ces recettes pour vous.

KENYA: LAIT DE CHAMELLE
FAIT DES ADEPTES
A CAUSE DE LA SECHERESSE

Les sécheresses a répétition des dernieres années au Kenya
ont relancé l'intérét pour le chameau et sa résistance aux
climats extrémes.” Les chameaux sont plus adaptés que les
vaches car ils peuvent survivre aux sécheresses, contrairement
aux vaches, et je peux ainsi continuer a gagner de largent
pendant la saison seche’, explique Halima Hussein, tout en
gardant un oeil sourcilleux sur la traite des camélidés. Halima
Hussein, 45 ans, possede avec son mari 84 chamelles et
chameaux et 120 vaches, un patrimoine considérable dans
cette région d’Isiolo (centre du Kenya), aux portes du nord
semi-aride du pays. “Je vais vendre une partie de mes vaches
pour acheter plus de chameaux®, poursuit-elle. Le lait de
chamelle participe de tout temps de la diete des populations
de tradition nomade et de langue couchite, comme les Somali
ou les Borana, la communauté dHalima Hussein. La
nouveaute, ce sont les débouchés commerciaux que le produit
trouve bien au-dela dIsiolo.....

Halima Hussein a rejoint une coopérative locale de 64 femmes
qui produit quotidiennement entre 3.000 et 5.000 litres de lait
non pasteurisé acheminés a Eastleigh, le quartier a majorité
somali de Nairobi. Ce commerce dabord tres informel se
structure avec le soutien de lagence néerlandaise de
développement SNV, qui vient d'aider a I'ouverture d'un “bar a
lait” a Isiolo. Dans le haut de gamme, I'entreprise Vital Camel
Milk alimente en lait pasteurisé, yaourts et glaces a base de lait
de chamelle les supermarchés Uchumi et Nakumatt au Kenya,
mais également I'Afrique du Sud, les Emirats Arabes Unis et
I'Amérique latine, depuis Nanyuki (centre du Kenya).Le lait de
chamelle, la survie des pauvres? Les nutritionnistes ne
tarissent pas d’éloge sur le lait de chamelle. “Il est [égerement plus
salé que celui de la vache, trois fois plus riche en vitamine C, on sait
qu'il est riche en fer, en acides gras insaturés et en vitamines B,
souligne 1'Organisation des Nations Unies pour l'alimentation
et l'agriculture (FAO) sur son site internet. La FAO rappelle
quun nomade peut se nourrir du seul lait de sa chamelle
pendant un mois dans le désert. “J'ai nourri mes douze enfants
au lait de chamelle®, souligne fierement Safia Kulow, 40 ans,
présidente de la coopérative d’Isiolo. Au golt, ce lait est
légerement plus salé et amer, et parait moins gras que le lait de
vache. Ce sont surtout des réticences culturelles qui ont
empéché a ce jour son expansion au dela de ses consommateurs
traditionnels.“Mais les circonstances obligent les gens a changer et
des populations de tradition non couchite envisagent de recourir au
chameau, tirant ainsi les lecons des sécheresse et des famines dans la
region“, releve Daniel Muggi, fonctionnaire du ministere de
I'Agriculture chargé de l'élevage a Isiolo. Au dela du Kenya,
Vital Camel Milk “ambitionne de devenir leader mondial de
produits alimentaires biologiques issus du lait de chamelle dans
les dix ans a venir®, explique le fondateur de l'entreprise,
I'Allemand Holger Marbach. ‘Il existe déja une forte demande de
lait de chamelle dans les pays développés. Ce qui pose probléme d ce
jour, ce sont les barrieres politiques et administratives”, ajoute-t-il.
Ce lait n’est par exemple pas autorisé a la vente aux Etats-Unis.
Mieux encadré, ce nouveau marché pourrait rapporter 10
milliards de dollars par an dans le monde, selon la FAO.AFP
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ENTRAINEMENTS

Les entrainements reprennent a Zaafrane ...

Les dromadaires, les jockeys et lentraineur de
DromaCity se préparent pour les futures courses, cela
fait du bien au moral de tout le monde ....
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Les origines de I'Alice Springs Camel Cup remontent a 1970,
lorsqu'un pari entre deux amis a mené a une course de
chameaux dans le lit asséché de Todd River. La popularité de la
course a conduit a ce qu’il soit transformé en un événement
annuel. Bien que le site ait temporairement changé pour des
améliorations essentielles, les courses ont généralement lieu
dans le parc Blatherskite, qui est le seul site dans I'hémisphere
Sud construit spécifiquement pour les courses de chameaux.
Dans le parc se trouve le Noel Fullerton Camel Racing Arena, du
nom de I'homme qui a d’abord défié son ami a une course de
chameaux, sans qui cet événement passionnant n'existerait pas.

S'il vous arrive d'étre a Alice Springs en Juillet, la Camel Cup est
a ne pas manguer.

Noél FULLERTON,
i I'hnomme a I'origine
de la Camel Cup en 1970.
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